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Умение сосредотачиваться на звуке - слуховое внимание - очень важная 

особенность человека, без которой невозможно слушать и понимать речь. Также важно 

различать и анализировать звуки. Это умение называется фонематическим слухом. 

Маленький ребенок не умеет сравнивать звуки, но его можно этому научить. Цель 

упражнений на развитие фонематического слуха - научить ребенка слушать и слышать. 

Игры и упражнения на развитие слухового внимания у детей. 

Игра «Слушаем слова». 

Договоритесь с ребѐнком, что вы будете произносить самые 

разные слова. Ребѐнку надо хлопнуть в ладоши тогда, когда 

встретится слово, обозначающее, например, посуду. Игра 

начинается: называются различные слова - стул, дерево, тарелка, 

ручка, лиса, картошка, вилка. Ребѐнок должен успеть, вовремя 

хлопнуть в ладоши. 

Чтобы игра не надоедала еѐ можно разнообразить. Поиграв 

несколько минут, можно менять задания. Ребѐнку надо будет 

совершать уже другие действия, например, топнуть, когда 

услышит слово, обозначающее растение; прыгнуть, когда 

услышит слово, обозначающее животное; взять себя за нос, когда 

услышит слово, обозначающее мебель. 

Когда малыш начинает справляться, задания можно усложнить, 

объединив их по два, а потом и по три. Например, ребѐнку надо 

хлопнуть в ладоши, когда слышит слова, обозначающие растение, и прыгнуть при 

произнесении слов, обозначающих животное. 

Игра «Топ-хлоп». 

Договоритесь с ребѐнком, что вы будете 

произносить разные фразы, как правильные, так 

и неправильные. Если выражение верное, 

ребѐнку надо хлопнуть в ладоши, если не верное, 

ребѐнку надо топнуть. И игра начинается. 

Чем младше ребѐнок, тем проще должны быть 

фразы - понятия. Например, для трѐхлетнего 

малыша можно говорить такие фразы: 

«Помидоры всегда синие», «Суп мы едим ложкой», «Картошку едят сырую», «Люди 

ходят на руках». Для пятилетнего малыша можно уже усложнять понятия: «Медведь 

живет в деревне», «Белки любят орешки», «Крокодилы живут в лесу». Фразы надо 

подбирать соответственно интеллектуальному развитию ребѐнка, чтобы ему было 

одновременно и не сложно угадывать правильные фразы и не скучно.



Игра «Послушай и сделай как я». 

Прохлопайте в ладоши определѐнный ритм и предложите ребѐнку повторить за вами. 

Простучите ритм палочкой по столу, по барабану, по кастрюле, по книге или по банке. 

Пусть ребѐнок воспроизведѐт в точности ваш ритм. Потом меняйтесь ролями - малыш 

простукивает ритм, а вы повторяете. 

Чем старше ребѐнок, тем сложнее может быть ритм. Для трѐхлетнего малыша в ритме 

должно быть не больше 5 - 6-ти ударов. По мере освоения игры ритмы можно 

постепенно усложнять. 

Игра «Умеет ходить или нет». 

Договоритесь с малышом, что вы будете называть 

разные слова, а ему надо внимательно слушать. 

Если он услышит название животного или 

предмета, который умеет ходить, ребѐнку надо 

хлопнуть себя по коленям. Если он услышит 

название предмета, который не ходит, ему надо 

поднять руки перед собой. Начинайте игру: «Мяч, 

огурец, лиса, попугай…» - говорите вы и следите за 

тем, чтобы ребѐнок правильно реагировал на 

каждое слово.  

В эту игру можно играть с группой детей. Задания игры можно периодически менять: 

«летающий или нет» - дети поднимают руки, когда слышат название летающего 

предмета, и хлопают в ладоши, когда назван не летающий предмет. «Круглый или нет», 

«пушистый или нет» - вариаций игры может быть достаточно много. 

Игра «Цапля - лягушка».  

Договоритесь с детьми, что сейчас они будут ходить по 

кругу и превращаться в цаплю или лягушку. Если вы 

хлопнете в ладоши один раз, дети должны превратиться 

в цаплю: встать на одну ногу, руки в стороны. Если вы 

хлопнете в ладоши два раза, дети превращаются в 

лягушку: садятся на корточки, руки опускают на пол 

между ногами. Если вы хлопнете три раза, дети 

продолжают ходьбу по кругу.  Начинайте игру: сначала приучайте детей к определѐнной 

смене движений, а потом старайтесь их запутать. 


